
A los participantes se solicita que donen por lo menos un alimento no perecible, que será destinado
a una acción de beneficio hacia la comunidad.
Además, se les pide que contribuyan con algún alimento dulce o salado, bebidas o agua mineral,
para compartir al final de la celebración entre las sanghas e invitados.

P r o g r a m a

1. Introducción de la ceremonia de conmemoración de Vesak.
2. Toma de Refugio en el Buda, el Dharma, el Sangha.
3. Recitación del Sutra del Corazón.
4. Ofrenda y homenaje de un representante de cada sangha.
5. Meditación grupal (silencio).
6. Dedicación del Mérito de la celebración del Aniversario de la Iluminación de Buda.
7. Al finalizar la ceremonia, los participantes podrán recibir bendiciones de los Ven. monjes,

bhikkhus o lamas presentes.
8. Durante el programa, se desarrollará una exposición de representaciones del Buda histórico,

de su cuerpo, habla y mente; fotografías, tankas, estatuas; proyección de imágenes sobre
la vida de Buda y sus lugares históricos de peregrinación; música y cánticos budistas.

9. Al final del programa compartiremos alimentos dulces y salados y bebestibles.
10. Los alimentos no perecibles recolectados serán destinados a una acción de beneficio hacia

la comunidad.

Sanghas asociadas en la iniciativa Vesak Chile: Centro Drikung Kagyu, Centro Sangye Menkhang,
Centro Zen Red Indra, Centro Chagdud Rinpoche, Comunidad Dzogchen de Chile, Centro Zendo
Daido, Templo Fo Guang Shan, Centro Sakya Do-Ngag Ling, Centro Zen Jorge Bustamante,
Centro Theravada, Escuela Ganden Samten Ling, Instituto de Difusión Budista y todos los grupos
budistas que deseen incorporarse.

Fundamento de la celebración internacional de Vesak

En diciembre de 1999, una Resolución aprobada por la unanimidad de los 188 miembros de la
Asamblea General de las Naciones Unidas (ONU), reconoció oficialmente el Día de Buddha
(Vesak), en virtud de la sostenida y benéfica influencia del budismo en el mundo, por su filosofía
de paz y de respeto, y cuando el budismo está comenzando a tener una influencia cada vez más
creciente en Occidente,

La primera celebración internacional de Vesak en la ONU tuvo lugar el 15 de mayo de 2000 en
la oficina central de la ONU en Nueva York. En esta celebración, la primera para una religión,
participaron dignatarios visitantes de todo el mundo y representantes de las diferentes ramas del
Budismo.

La Comunidad Budista de Chile, integrada por sanghas de las diferentes tradiciones:
Theravada, Mahayana y Vajrayana, Invita a todos los budistas y simpatizantes, a celebrar

en conjunto el Día internacional de Buda.


